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橙縣衛生保健局公布 5 項重要公共衛生更新 
 

（加利福尼亞州聖安娜市）— 包括白宮、加州公共衛生部（California Department of Public Health）、疾病控

制與預防中心（Centers for Disease Control and Prevention）和美國食品藥品監督管理局（U.S. Food and Drug 

Administration）在內的多個政府機構最近發布數項公告：2019 冠狀病毒病（COVID- 19，下稱新冠）突發公

共衛生事件結束日期、用於新冠、艾滋病病毒（HIV）檢測的可用資源及重要的產品召回。 

 

聯邦和州份 - 新冠突發公共衛生事件結束日期  

聯邦政府和加州各自宣布有關結束新冠突發公共衛生事件的計劃。總統拜登（Biden）宣布計劃於 2023 年 5 

月 11 日結束新冠公共衛生緊急狀態（Public Health Emergency）（白宮公告），而州長紐森（Newsom）將

於 2023 年 2 月 28 日宣布結束新冠緊急狀態（紐森州長公告）。 

 

由於新冠對人的不利影響持續，我們強烈建議所有人做出明智的決定，以預防嚴重的新冠疾病。縣衛生官

員強烈建議所有縣居民考慮採取以下預防新冠的措施： 

 

• 了解風險：強烈建議免疫系統較弱的人士或與其一同居住的人士採取預防措施，以減少接觸病毒的

風險。  

• 保護自己：接種最新的二價新冠疫苗，改善通風系統，經常洗手，佩戴合適的口罩。 

• 暴露後採取行動： 監察症狀，考慮在公共場合戴上口罩，如果出現症狀或打算與免疫系統較弱的人

接觸，先進行新冠檢測。 

• 如您出現症狀或新冠檢測檢測呈陽性，請採取行動：接受測試並考慮治療，瀏覽 Test to Treat 網站查

詢治療地點。 
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https://www.whitehouse.gov/wp-content/uploads/2023/01/SAP-H.R.-382-H.J.-Res.-7.pdf
https://www.gov.ca.gov/2022/10/17/governor-newsom-to-end-the-covid-19-state-of-emergency/#:%7E:text=SACRAMENTO%20%E2%80%93%20Today%2C%20Governor%20Gavin%20Newsom,used%20to%20combat%20COVID%2D19.
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/71/wr/mm7133e1.htm
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/


 

https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/72/wr/mm7205e3.htm 

 

接種最新的二價疫苗仍然是預防新冠重症最有效的方法。建議符合資格但尚未接種二價加強劑的人士接

種。瀏覽 www.vaccines.gov。 

 

此外，進行檢測和治療是幫助高危人群偵測病毒並降低新冠重症機會的重要措施。加州公共衛生部最近發

起一項名為「測試新冠，治療新冠，打敗新冠！(Test It, Treat It, You Can Beat It!)」的公共推廣活動。瀏覽加

州公共衛生部網站 www.youcanbeatit.org，了解更多有關預防、檢測和治療的資訊。 

 

加強社區新冠檢測計劃的便利度 

疾病控制與預防中心在上個月啟動加強社區新冠檢測便利度（Increasing Community Access to Testing）計

劃，提供新冠檢測予有更大疫情影響風險的社區、無健康保險人士及檢測激增的州份和地方司法管轄區。 

 

為加強社區新冠檢測便利度計劃而創建的網頁——免費新冠測試地點搜尋器（No-Cost COVID-19 testing 

locator），幫助居民尋找新冠檢測地點和檢測機構的聯繫資訊。檢測地點搜尋器使用郵政編碼或街道地址

搜尋檢測機構，並提示用戶到最近的位置進行檢測預約。 

 

新的艾滋病病毒居家檢測試劑盒網站啟用 

為幫助結束艾滋病流行病出一分力，加州公共衛生部艾滋病辦公室（Office of AIDS）最近宣布通過建設健

康在線社區：帶我回家計劃（Building Healthy Online Communities: Take Me Home program）向加州所有縣市

推出 OraQuick 艾滋病病毒自我檢測計劃）。 

 

此計劃將有效的免費愛滋病病毒篩查工具（HIV screening tool）直接交到通過建設健康在線社區：帶我回家

計劃網站申請的加州市民（17 歲以上）手中。建設健康在線社區合作項目為所有州份和地方衛生部門開展

https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/72/wr/mm7205e3.htm
http://www.vaccines.gov/
https://www.youtube.com/watch?v=RPS0vCL-yU8&feature=youtu.be
http://www.youcanbeatit.org/
https://www.cdc.gov/icatt/testinglocator.html?ACSTrackingID=USCDC_2067-DM99113&ACSTrackingLabel=Increasing%20Community%20Access%20to%20Testing%20program&deliveryName=USCDC_2067-DM99113
https://bhocpartners.org/
https://bhocpartners.org/


國家居家檢測試劑盒（National Home Test Kits）計劃，以安全、謹慎方式直接向申請人提供保密的愛滋病

病毒和全面的性傳播感染（sexually transmitted infections）檢測。 

 

縣衛生官及代理公共衛生局局長里賈納·欽西奧·鄺（Regina Chinsio-Kwong）醫生說：「艾滋病病毒仍然是一

項公共衛生挑戰，了解您的病毒情況有助預防新的感染。這個新的檢測資源能讓大家安全地進行檢測，大

大方便了交通、行動不便的人士。」 

 

如需更多資訊，請瀏覽 https://takemehome.org/。 

 

如需支援，可前往橙縣衛生保健局（OC Health Care Agency）/17th Street Testing, Treatment and Care Clinic；致

電 (714) 834-8787 進行預約或直接前往。 

 

與人工淚液相關的耐藥假單胞菌感染 

2023 年 2 月 1 日，疾病控制與預防中心發布有關 12 個州份感染耐藥銅綠假單胞菌（Pseudomonas aeruginosa

（VIM-GES-CRPA））的健康警報。報告指出大多數患者使用了共 10 多種不同品牌的人工淚液；有些患者

使用了多個品牌。許多患者稱使用了 EzriCare 人工淚液——一種不含防腐劑的非處方產品，採用多劑量瓶

包裝。 

建議患者和醫療保健機構立即停止使用 EzriCare 人工淚液，等待疾病控制與預防中心和食品藥品監督管理

局的進一步建議。患者應與自己的醫療保健機構跟進情況並以使用其他的人工淚液產品。 

曾使用 EzriCare 人工淚液並有眼部感染跡像或症狀的人士，例如眼睛有分泌物、眼睛疼痛或不適、眼睛或

眼瞼發紅、眼內有異物感、對光敏感度增加或視力模糊 ，應及時就醫。目前，疾病控制與預防中心不建議

對使用過 EzriCare 產品但未出現任何感染跡像或症狀的患者進行檢測。 

 

點擊此處查看完整的疾病控制與預防中心健康警報通知。 

 

食品藥品監督管理局召回鉛污染「Diep Bao Cream」嬰兒乳霜 

食品藥品監督管理局最近宣布召回 Shop Me Ca 的「Diep Bao Cream」嬰兒乳霜，懷疑其 10 克管（10-gram 

tubes）被鉛污染。Diep Bao Cream 透過 Shop Me Ca 的 Facebook 專頁和 Vietnamese Moms 的 Facebook 群組在

全國銷售。 

 

https://takemehome.org/
https://emergency.cdc.gov/han/2023/pdf/CDC_HAN_485.pdf


所有居民應停止使用此產品並立即進行處理。如有任何疑問，消費者可透過電郵 shopemeca91@gmail.com 

聯繫供應商。 

 

更多有關此次召回的更多資訊，請瀏覽美國食品和藥物管理局網站。如使用此產品時出現不良反應或有質

量問題可以通過線上、郵寄或傳真方式向食品和藥物管理局 MedWatch 不良事件報告平台（Adverse Event 

Reporting）呈報。 

•  線上填寫並提交報告。 

• 郵寄或傳真：下載表格或致電 1-800-332-1088 索取報告表格，然後填寫並寄回表格中顯示的郵寄地

址，或傳真至 1-800-FDA-0178。  

 

 
 

 

橙縣衛生保健局是一個地區性跨學科衛生管轄區和獲認可的衛生部門，負責通過公共和私營部門資源的合

作和協調，保護和加強個人、家庭和社區的健康。瀏覽 www.ochealthinfo.com 了解更多有關服務和資源的資

訊。 
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mailto:shopemeca91@gmail.com
https://www.fda.gov/safety/recalls-market-withdrawals-safety-alerts/shop-me-ca-recalls-diep-bao-cream-because-possible-health-risk
https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program/reporting-serious-problems-fda
https://www.fda.gov/safety/medical-product-safety-information/medwatch-forms-fda-safety-reporting
http://www.ochealthinfo.com/
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