
CÔ QUAN Y TEÁ QUAÄN CAM 
Vaên Phoøng Kieåm Soaùt Beänh Taät & Nghieân Cöùu Beänh Dòch 

Chöông Trình Giaùm Saùt vaø Theo Doõi Beänh Lieät Khaùng HIV/AIDS 

Döõ kieän veà beänh Lieät Khaùng –  HIV/AIDS trong naêm 2004 
Trong naêm 2004, quaän Cam ghi nhaän coù 211 tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng (AIDS), giaûm 7.8% so vôùi 229 tröôøng hôïp vaøo naêm 
2003. Töø naêm 1981, khi tröôøng hôïp beänh lieät khaùng (AIDS) ñöôïc ghi nhaän laàn ñaàu taïi quaän Cam cho ñeán ngaøy 31 thaùng 12 
naêm 2004, tính ra ñaõ coù 6,504 tröôøng hôïp beänh lieät khaùng (AIDS) ñöôïc baùo caùo.  Trong toång soá caùc vuï baùo caùo, coù 3,174 
tröôøng hôïp ngöôøi beänh coøn soáng cho ñeán ngaøy 31 thaùng 12 naêm 2004.  Ñeán heát naêm 2004, quaän Cam ñöùng haøng thöù naêm trong 
soá 58 quaän haït coù baùo caùo veà toång soá tröôøng hôïp bò maéc beänh lieät khaùng (AIDS). Khoaûng giöõa thaùng 7 naêm 2002, khi vieäc 
nhieãm vi khuaån beänh lieät khaùng HIV trôû thaønh caên beänh coù theå ñöôïc ñöa vaøo caùc baûng töôøng trình ôû California, töø ñoù cho ñeán 
thaùng 12 naêm 2004 ñaõ coù 1,699 tröôøng hôïp nhieãm vi khuaån HIV ñöôïc baùo caùo trong quaän Cam. 
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Ngöôøi Soáng Vôùi Beänh Lieät Khaùng – AIDS (PLWA) 

Tính ñeán thaùng 12 naêm 2004 quaän Cam ñaõ coù 
3,174 cö daân ñang mang beänh lieät khaùng 
(AIDS , taêng 78%  keå töø nam 1995 (ñoà thò 1 
beân phaûi). 

 Giöõa naêm 2003 ñeán 2004, soá ngöôøi maéc 
beänh lieät khaùng PLWA) ñaõ taêng theâm 

Xeùt veà giôùi tính, co 89% tröôøng hôïp pha
nam vaø 11% phai nöõ bò maéc beänh. 

Xeùt ñeán chuûng toäc, 54% tröôøng hôïp laø da 

i Ñang Mang Benh Lie
ng, 1995

traéng, 37% laø ngöôøi goác Chaâu Myõ La Tinh

(Hispanic), vaø 6% ngöôøi Myõ da ñen. Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004


� Veà phöông dieän laây beänh, theo keát toaùn thì ñaøn oâng ñoàng tính (MSM) chieám ña soá tröôøng hôïp bò nhieãm beänh (2,198 
hay 69%), tieáp theo laø ngöôøi tieâm chích ma tuùy (IDU) (368 hay 12%), coøn laïi nhöõng 
ngöôøi bò nhieãm beänh bôûi quan heä tình duïc thoâng thöôøng (279 hay 9%) 
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Baùo Caùo Tröôøng Hôïp Laây Nhieãm Vi Khuaån HIV 

 Th 2.  Bao Cao Hang Nam Nhöng Tröông Hôp Bò Be t Khang, 
1981-2004 
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Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 

Naêm 2004 coù 211 tröôøng hôïp beänh lieät khaùng ñöôïc baùo caùo.  Soá ngöôøi beänh coù giaûm chuùt ít so vôùi 229 tröôøng hôïp

ñöôïc baùo caùo vaøo naêm 2003 (ñoà thò 2 phía treân). 

� Töø naêm 1981 ñeán 2004 toång coäng coù 6,504 tröôøng hôïp cö daân quaän Cam bò beänh lieät khaùng (AIDS) ñöôïc ghi nhaän.


Trong soá naøy, 3,174 tröôøng hôïp (49%) ñaõ soáng soùt ñeán ngaøy 31 thaùng 12 naêm 2004. 
� Trong baùo caùo cho thaáy beänh lieät khaùng ñaït cao ñieåm vaøo naêm 1995 phaûn aûnh söï baønh tröôùng vieäc giaùm saùt caùc 

tröôøng hôïp khaúng ñònh bò beänh.  Sau naêm 1995 cho thaáy möùc ñoä beänh lieät khaùng giaûm xuoáng vaø san baèng, ñieàu ñoù 
truøng hôïp vôùi nhöõng tieán boä trong vieäc chöõa trò, ñaëc bieät laø söï giôùi thieäu tích cöïc lieäu phaùp choáng vi-ruùt (HAART). 

-1- Ngày in tháng 07, 2005 
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Chuûng Toäc / Saéc Daân Ñoái Vôùi Tröôøng Hôïp Bò Beänh Lieät Khaùng 

Trong naêm 2004 khoâng coù saéc daân hay chuûng toäc naøo chieám ña soá trong caùc baùo caùo  caùc tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng.  
Tuy nhieân, ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh (Hispanic) chieám gaàn phaân nöûa (48%) tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng (AIDS) ôû quaän 
Cam. 
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Vôùi 211 tröôøng hôïp beänh lieät khaùng (AIDS) ñöôïc baùo

caùo trong naêm 2004 coù:

� 102 tröôøng hôïp (48%) laø ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh.

� 82 tröôøng hôïp (39%) ngöôøi da traéng.

� 14 tröôøng hôïp (7%) ngöôøi Myõ da ñen. 

� 10 tröôøng hôïp (5%) ngöôøi goác AÙ Chaâu vaø Quaàn Ñaûo 


Thaùi Bình Döông (API). 

Nguồn: HIV/AIDS Reporting System, 2004; State of California, 
Department of Finance 

Cho thaáy söï thieáu caân ñoái trong nhöõng tröôøng hôïp ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh vaø ngöôøi Myõ da ñen bò maéc beänh lieät khaùng

(xem ñoà thò 3 beân treân). 

� Ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh chieám 48%  toång soá ngöôøi bò beänh lieät khaùng (AIDS) trong quaän Cam, trong khi daân soá chæ 


coù 33%. 
� Ngöôøi Myõ da ñen chieám 7% tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng trong quaän, trong khi daân soá chæ coù 2%. 
� Ngöôøi da traéng vaø ngöôøi thuoäc caùc quaàn ñaûo Thaùi Bình Döông laïi naèm beân döôùi  chæ soá tieâu bieåu, vôùi keát soá 39% vaø 

5% tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng, töông öùng vôùi 48% vaø 15% ñoái vôùi daân soá taïi quaän Cam. 
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Nguồn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 

So vôùi naêm 2000, naêm 2004 tyû leä bò beänh lieät khaùng (AIDS) ñaõ giaûm (tính treân con soá 100,000 daân) xuoáng 41% ôû ngöôøi 

da traéng, 35% ôû ngöôøi Chaâu Myõ Goác La Tinh, vaø 25% ñoái vôùi ngöôøi Myõ da ñen (ñoà thò 4 phía treân). 

� Naêm 2004, ngöôøi Myõ Da Ñen coù tyû leä maéc beänh lieät khaùng (AIDS) cao nhaát (29.2), theo sau laø ngöôøi Chaâu Myõ La 


Tinh (10.2), da traéng (5.6) vaø ñöùng cuoái laø ngöôøi thuoäc quaàn ñaûo Thaùi Bình Döông (2.2). 
� Tröôøng hôïp ngöôøi AÙ Chaâu vaø quaàn ñaûo Thaùi Bình Döông bò beänh lieät khaùng (AIDS) gia taêng 47% tính töø naêm 

2000 ñeán 2004.  Maëc daàu coù söï gia taêng, saéc daân AÙ Chaâu vaø quaàn ñaûo Thaùi Bình Döông coù soá tröôøng hôïp maéc 
beänh lieät khaùng (AIDS) thaáp nhaát. 
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So Saùnh Tröôøng Hôïp Beänh Lieät Khaùng Ñöôïc Baùo Caùo Naêm 2004 Vôùi Thôøi Gian Tröôùc Naêm 2000 

Tröôøng hôïp beänh lieät khaùng ôû quaän Cam phaûn aûnh khuynh höôùng cuûa tieåu bang vaø toaøn quoác, cho thaáy söï giaûm thieåu 

con soá baùo caùo veà beänh lieät khaùng (AIDS) vaø gia taêng tyû leä cuûa caùc tröôøng hôïp phaùi nam khoâng phaûi da traéng vaø phuï 

nöõ. 


ù êTröôc nam 2000

2004

o Beä ng Naê Trong khi phaùi nam tuy vaãn chieám toång soá tröôøng hôïp bò Ñoà thò 5. Bao Caù ù nh Liet Khaä ù m 2004. 
t Khaù m 2000, beänh lieät khaùng (AIDS) ôû quaän Cam, thì tyû leä phuï nöõ bò Bao Caù o Beù nh Lä ieä ng Naê

beänh lieät khaùng (AIDS) laïi gia taêng trong naêm 2004 (ñoà i Giôùbôû i Tính 
91% 89%	 thò 5 beân traùi). 

100% 
� Tyû leä tröôøng hôïp phuï nöõ bò beänh lieät khaùng (AIDS)

80% ñaït ñeán con soá 11% trong naêm 2004, theå hieän 38% 
60% gia taêng so vôùi tyû leä ngöôøi bò beänh lieät khaùng 

(AIDS) cuûa thôøi gian tröôùc naêm 2000. 
8% 11% � Tyû leä tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng (AIDS) nôi nam 
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giôùi laø 89% trong naêm 2004, cho thaáy ñaõ giaûm 3.3% 

0% so vôùi tyû leä caùc tröôøng hôïp maéc beänh vaøo thôøi gian 
Nam Nöõ tröôùc naêm 2000.

 Nguồn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 
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o Caù nh Lieä ng NaêSo saùnh nhöõng tröôøng hôïp maéc beänh ñöôïc baùo caùo tröôùc naêm Ñoà Thò 6. Baù o Beä t Khaù m 2004 
o Caù nh Lieä ng Tröôù m 2000,2000, cho thaáy nôi ngöôøi da traéng tyû leä bò beänh lieät khaùng Baù o Beä t Khaù c Naê


aTheo Chuû
(AIDS) ñaõ giaûm trong naêm 2004, trong khi ñoù tyû leä bò beänh Döï ng Toäc


nôi nhöõng chuûng toäc / saéc daân khaùc gia taêng (ñoà thò 6 beân 80%
 69% 

phaûi). 	 60% 48% 
39%


hôïp bò beänh vaøo naêm 2004, taêng 100% neáu so vôùi tyû leä 40%

� Ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh chieám 48% trong toång soá tröôøng 

24%


thôøi gian tröôùc naêm 2000. 20%
 5% 7% 2% 5%

� Ngöôøi Myõ da ñen chieám 7% toång soá tröôøng hôïp bò beänh 

0%

trong naêm 2004, theå hieän 40% gia taêng so vôùi tyû leä bò

beänh vaøo thôøi gian tröôùc naêm 2000.	 Da traéng Chaâu Myõ La Myõ da ñen AÙ Chaâu/Thaùi 

� Ngöôøi thuoäc quaàn ñaûo Thaùi Bình Döông chieám 
Tinh Bình Döông 

5% toång soá tröôøng hôïp bò beänh, theå hieän 140% gia taêng so 
vôùi vôùi tyû leä tröôøng hôïp trong khoaûng thôøi gian tröôùc naêm 2000. Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 

� Ngöôøi da traéng chieám 39% cuûa caùc tröôøng hôïp bò beänh, 
cho thaáy ñaõ giaûm 43% neáu so saùnh con soá tröôùc naêm 2000. 

Trong nhöõng tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng (AIDS) thì chæ coù 
caùc tröôøng hôïp lieân ñôùi ñeán hoaït ñoäng tình duïc thoâng thöôøng laø 
coù chæ daáu cho thaáy söï gia taêng trong naêm 2004 so vôùi thôøi gian 
tröôùc naêm 2000 (5% thôøi gian tröôùc naêm 2000 vaø 8% naêm 2004) 
(ñoà thò 7 beân traùi). 
� Nam giôùi ñoàng tính (MSM) chieám 71% caùc tröôøng hôïp bò 

beänh lieät khaùng (AIDS) vaøo naêm 2004, cho thaáy ñaõ giaûm 
1% trong naêm 2004 so vôùi thôøi gian tröôùc naêm 2000. 

� Vieäc chích ma tuùy (IDU) chieám 10% cuûa caùc tröôøng hôïp bò 
beänh lieät khaùng (AIDS) vaøo naêm 2004, cho thaáy ñaõ giaûm 
9% so vôùi caùc tröôøng hôïp chích ma tuùy (IDU) tröôùc naêm 
2000. 

� Nam giôùi ñoàng tính cuõng laø ngöôøi söû duïng ma tuùy baèng oáng 
chích (MSM/IDU) chieám 1% caùc tröôøng hôïp bò beänh, theå 

Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 	 hieän söï giaûm thieåu 83% so vôùi tyû leä tröôøng hôïp cuûa nhöõng 
ngöôøi duøng ma tuùy baèng oáng chích tröôùc naêm 2000. 

Ñoà ùo Caùo Beänh Lieä ùng Naêm 2004. 
Baùo Caù änh Lieä ùng Naêm 2000, 
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Töû Vong Vì Beänh Lieät Khaùng (AIDS) 
Giöõa nhöõng cö daân quaän Cam baùo caùo bò beänh lieät khaùng töø naêm 1981 cho ñeán thaùng 12 naêm 2004 coù 51% ñaõ qua ñôøi 
(3,330 trong 6,504 tröôøng hôïp).  Nhöõng con soá naøy theå hieän nhöõng caù nhaân bò töû vong vì beänh lieät khaùng (AIDS) ñaõ 
thoâng baùo vôùi Heä Thoáng Hoà Sô Beänh Lieät Khaùng (HIV/AIDS) taïi ñòa phöông. 

Ñoà thò 8.  Tyû Leä Töû Vong Vì Beänh Lieät Khaùng 
5.0 töø Naêm 1997-2002 

Ñoà thò 8 (beân traùi) vôùi bieåu ñoà cho thaáy soá töû vong lieân 
quan ñeán beänh lieät khaùng (AIDS) taïi quaän Cam trong 
nhöõng naêm töø 1997 – 2002. 

Soá töû vong vì beänh lieät khaùng (AIDS) tính töø naêm 1997 
giaûm xuoáng ñaõ phaûn aûnh caû veà maët baùo caùo tröôøng hôïp 
bò beänh lieät khaùng vaø gia taêng soá ngöôøi soáng soùt trong 
nhöõng ngöôøi bò maéc beänh lieät khaùng (AIDS). 
Nguoàn: OCHCA Epidemiology and Assessment, March 2005 
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Baét ñaàu töø ngaøy 1 thaùng 7 naêm 2002, ngöôøi bò nhieãm vi khuaån 
beänh lieät khaùng (HIV) nhaäp vaøo danh saùch nhöõng beänh taät ñöôïc 
ghi nhaän ñeå baùo caùo taïi California.  Khoaûng thôøi gian töø thaùng baûy 
naêm 2002 ñeán thaùng möôøi hai naêm 2004 coù 1.699 tröôøng hôïp 
nhieãm vi khuaån beänh lieät khaùng (HIV) ñöôïc ghi nhaän.  Caùc tröôøng 
hôïp nhieãm vi khuaån HIV ñöôïc baùo caùo taïi quaän Cam phaûn aûnh 
chieàu höôùng cuûa nhöõng tröôøng hôïp bò beänh lieät khaùng (AIDS) môùi 
vöøa ñöôïc baùo caùo, tyû leä taêng leân nôi caùc phuï nöõ, ngöôøi Chaâu Myõ 
La Tinh, vaø ngöôøi Myõ Da Ñen. 

Tính theo chuûng toäc / saéc daân (ñoà thò 9 beân phaûi): 
� 911 tröôøng hôïp (54%) da traéng. 

Ñoà ù ù ø ï û ûng 
Toä é ân 

Myõ g

5% 

AÙ 
/ i 

3% 

áng daân 
khaùc 
1% 

â yõ 

37% 

é
54% 

 thò 9.  Bao Cao tröông Hôp HIV, bôi Chu
c/Sac Da

oác da 
Ñen 

Chaâu Thaù
Bình 

Döông 

Gio

Chau M
La Tinh 

Da trang 

� 631 tröôøng hôïp (37%) ngöôøi Chaâu Myõ La Tinh. Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 

� 89 tröôøng hôïp (5%) ngöôøi Myõ goác Phi Chaâu.

� 58 tröôøng hôïp ngöôøi AÙ Chaâu/ Quaàn Ñaûo Thaùi Bình Döông. 

� 10 tröôøng hôïp laø nhöõng ngöôøi khaùc.


Caùch laây beänh (ñoà thò 10 beân phaûi)

� 1,168 tröôøng hôïp (69%) laây bôûi lieân heä tình duïc giöõa phaùi nam 


ñoàng tính. 
� 169 tröôøng hôïp (9.9%) laây qua lieân heä tính duïc bình thöôøng. 
� 161 tröôøng hôïp (9.5%) do kim chích) 
� 60 tröôøng hôïp do lieân heä tình duïc giöõa phaùi nam ñoàng tính/ im 

chích. 
� 161 tröôøng hôïp do nguyeân nhaân khaùc/khoâng roõ. 
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Trong phaïm vi khaùc (khoâng coù ñoà thò): Nguoàn: HIV/AIDS Reporting System, 2004 

� 1,454 tröôøng hôïp (86%) laø phaùi nam vaø 254 tröôøng (14%) laø phaùi nöõ. 
� 1,541 tröôøng hôïp (91%) luùc phaùt hieän bò nhieãm vi khuaån HIV ñang ôû löùa tuoåi töø 20-49. 
Ghi chuù: Döõ kieän veà beänh lieät khaùng (AIDS) treân Baûng Döõ Kieän döïa vaøo baûng baùo caùo haøng naêm, do ñoù seõ khaùc vôùi soá tröôøng hôïp maéc beänh 
döïa vaøo naêm thaùng chaån beänh.  Nhöõng döõ kieän veà vieäc theo doõi beänh HIV/AIDS bò truøng laäp seõ ñöôïc loïc laïi ôû caáp tieåu bang.  Do ñoù, toång soá 
ñöôïc theå hieän trong khoaûng thôøi gian naøo ñoù coù theå thay ñoåi. 

CÔ QUAN Y TEÁ QUAÄN CAM Chöông Trình Giaùm Saùt vaø Theo Doõi Beänh Lieät Khaùng HIV/AIDS 
1725-B W. 17th St. Ñieän thoaïi: (714) 834-8711 
P.O. Box 6099, Building 50B Ñieän thö: (714) 834-8270 
Santa Ana, CA 92706 Trang maïng: http://www.ochealthinfo.com/public/hiv/index.htm 
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