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Sugerencias del
Proyecto de Padres ®:

Demuestra y expresa amor

Usa alabanzas y demuestra
carifo positivamente

Usa consecuencias para
disminuir comportamientos
no-deseados

Planea para enfrentar
comportamientos
problematicos

Supervisa al preguntar que,
quien, donde, cuando, y por
que

Crea estructura

Solicita apoyo de otros padres
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¢ Que es el programa

de Pare el Ciclo?

El programa Pare el Ciclo (STC)
es un programa gratuito disefiado
para ayudar hermano(a)s y
padres de jovenes involucrados
con el sistema de justicia juvenil.
Las metas del programa son de
reforzar los factores protectivos
para niios, mejorar las
habilidades de crianza, y
construir sistema continuo

para toda la familia.

El programa Pare el Ciclo
provee los siguientes
servicios:

® Una serie de grupos de
padres y cuidadores de 12
semanas

Una serie de grupos
educacionales para nifios y
adolescentes de 12 semanas
para construir habilidades de
la vida y resiliencia

Sesiones individuales con
instructores del programa
para enfrentar problemas
especificos familiares

Sesiones periddicas para
reforzar las habilidades que se
han aprendido del programa

Consulta y conexiones a
servicios comunitarios

¢ Como tengo acceso
al programa Pare el
Ciclo (STC)?

El programa Pare el Ciclo es
exclusivamente para familias que
tienen aunque sea un miembro
familiar adolescente involucrado
en el sistema juvenil de justicia y
uno o0 mas de uno que no estén
involucrados. Usualmente, la
consulta para este grupo del
programa Pare el Ciclo viene

de el Departamento de Libertad
Condicional (Probation), escuelas,
0 otros servicios comunitarios.
Pero, un familiar se puede referir
solo y puede preguntar por este
servicio. Para mas informacion
sobre la elegibilidad y consultas,
llame al programa Pare el Ciclo
(STC) al numero telefénico

(714) 480-4678.




