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橙縣衛生保健局鼓勵橙縣居民關注新冠肺炎檢測、疫苗和治療的安排 
 

（加利福尼亞州聖安娜市）— 隨著加州緊急狀態（California State of Emergency）和聯邦公共衛生緊急狀態

（Federal Public Health Emergency）結束，為繼續保護自己和家人不受 2019 冠狀病毒病（COVID 19）（下稱

新冠肺炎）影響，橙縣衛生保健局（OC Health Care Agency）鼓勵居民關注當地新冠肺炎的擴散情況，謹慎

採取預防措施，並了解如何獲得疫苗、檢測和治療。  

 

橙縣新冠肺炎趨勢 

據美國疾病控制與預防中心（Centers for Disease Control & Prevention）的數據，橙縣仍處於低新冠肺炎社區

水平。本地新冠肺炎病例陽性率在過去 2 週內惡化，每天每 100,000 人的病例率從 4.9% 增加到 6.2%，總體

檢測陽性率從 6.1% 增加到 7.7%，住院人數從 171 人增加到 182 人，重症監護病房（Intensive Care Unit）人

數在 2023 年 2 月 8 日至 2 月 22 日期間從 17 人略微增加到 19 人。 

 

高度傳播的奧米克戎（Omicron）變體 XBB 1.5 仍然是本地和全國的主要毒株。然而，流行病學局部研究顯

示，與奧米克戎 BQ.1 先前最常見的亞變體相比，疾病嚴重程度沒有差異。 

 

新冠肺炎二價加強劑 

隨著社區中新冠肺炎病例增加，強烈鼓勵居民繼續採取預防措施，以降低患重病的風險。研究繼續表明，

二價加強劑（bivalent booster）可以預防嚴重的新冠肺炎疾病，並降低長新冠等併發症的風險。 

截至 2023 年 2 月 27 日，73.5% 的橙縣居民完成接種原始系列（primary series）疫苗，45.3% 的居民至少接

受了一次加強劑。但是，所有橙縣居民中只有 17.1% 的人接種了二價加強劑，而新冠肺炎重症風險最高的

65 歲以上群體中只有 40.9% 的人接種了二價加強劑。 
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本地數據表明，在 65 歲及以上的群體當中，未接種二價疫苗的人士（包括未接種疫苗和接種了疫苗但未

接種二價加強劑的人）住院的可能性是已接種人士的 8.66 倍。同樣，未接種二價疫苗的人士的死亡機率是

後者的 5.67 倍。 

 

根據最近發表的文章，已接種二價新冠疫苗的人士比未接種疫苗而死於新冠肺炎的機率少 14 倍，比只接種

原始新冠疫苗
1的人士的死亡可能性少 3 倍。 

 

衛生保健局繼續使用加州公共衛生部（California Department of Public Health）的疫苗接種平台 MyTurn。市民

可以通過 myturn.ca.gov，www.vaccine.gov 和 www.ochealthinfo.com 或致電 (800) 914-4887 安排疫苗接種預

約。 

 

新冠肺炎檢測 

檢測仍然是減少新冠肺炎傳播的有效手段。市民可以在免費新冠檢測點搜尋器（No-Cost COVID-19 Testing 

locator）上搜索免費檢測的地點。個人可在 www.covidtests.gov 上訂購或致電 (800) 232-0233 獲得其他語言協

助。有保險的個人也可以從服務供應商處訂購免費的家庭測試套件。 

 

新冠肺炎治療 

鼓勵感染新冠肺炎的人士尋求如帕克斯洛維（尼馬曲韋、利托那韋）（Paxlovid（nirmatrelvir、ritonavir））

的治療。如能及早開始，可以降低重症風險。帕克斯洛維對當前流行的新冠肺炎變體仍然有效，市民可以

從社區醫療保健提供者輕鬆獲得。  

 

加州緊急狀態和聯邦公共衛生緊急狀態結束的影響 

• 加州新冠肺炎緊急狀態結束後（2023 年 2 月 28 日），在聯邦公共衛生緊急狀態維持期間，新冠疫

苗、檢測和一些新冠治療藥物的保險覆蓋將繼續存在。根據加州參議院 510 號和 1473 號法案

（California Senate Bills 510 and 1473），加州保險持有人將在 2023 年 5 月 11 日聯邦公共衛生緊急狀

態結束後 6 個月內繼續享有新冠疫苗、檢測和新冠治療藥物的保險覆蓋。 

• 醫療保健管理部（Department of Managed Health Care）為其管理的醫療保健計劃提供了常見問題解答。 

https://www.dmhc.ca.gov/Portals/0/Docs/DO/COVID-FactSheet2022.pdf 

• 2022 年 12 月 15 日，加州職業安全與健康標準委員會（California Occupational Safety and Health 

Standards Board）採用了非緊急新冠肺炎預防措施。此措施自 2023 年 2 月 3 日起實施，自施行之日

起兩年內有效。雇主可在此處閱讀詳細資訊。  

http://myturn.ca.gov/
http://www.vaccine.gov/
http://www.ochealthinfo.com/
http://%E5%85%8D%E8%B2%BB%E6%96%B0%E5%86%A0%E6%AA%A2%E6%B8%AC%E5%AE%9A%E4%BD%8D%E5%99%A8/
http://www.covidtests.gov/
https://www.dmhc.ca.gov/Portals/0/Docs/DO/COVID-FactSheet2022.pdf
https://www.dir.ca.gov/dosh/coronavirus/Non-Emergency-regs-summary.pdf


 

總統拜登（Biden）宣布計劃於 2023 年 5 月 11 日結束新冠肺炎公共衛生緊急事件（白宮公告）。州長紐森

（Newsom）於 2023 年 2 月 28 日宣布結束新冠肺炎緊急狀態（州長紐森的公告）。2023 年 2 月 28 日，橙

縣地方衛生緊急狀態和地方緊急狀態也將與加州緊急狀態同時結束。 

 

橙縣衛生保健局是一個區域性的跨學科衛生管轄區，擁有認證的衛生部門，通過公共和私營部門資源的合

作和協調，保護和促進個人、家庭及社區健康。如欲了解更多服務和資源的資訊，請瀏覽：

www.ochealthinfo.com。 
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