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해외 여행으로 인한 홍역 관련 건강 경보  

  

(캘리포니아주 산타아나) - 여름 여행철이 한창 진행 중인 가운데, 오렌지 카운티 건강 관리국이 미국 

질병통제예방센터(CDC)의 건강 경보에 따라 오렌지 카운티(OC) 주민들에게 홍역 백신 접종을 

완료할 것을 권장합니다. 미국 질병통제예방센터(CDC)는 홍역 감염 사례의 88%가 해외 여행과 

연관되어 있다고 경고합니다. 미국 질병통제예방센터(CDC)의 건강 경보는 여기에서 확인할 수 

있습니다.  

카운티 보건 책임자이자 공중 보건 서비스 책임자인 레지나 친시오-퀑 박사는 "홍역(풍진)은 

전염성이 매우 강합니다"라고 말하며 "1명의 홍역 감염자가 백신 접종을 받지 않은 밀접 접촉자 

10명 중 9명을 감염시킬 수 있습니다. 감염과 확산을 방지하기 위해, 특히 해외 여행을 계획하고 

있거나 해외에서 온 방문객을 맞이하는 주민들은 MMR(홍역-유행성이하선염-풍진) 백신을 완전히 

접종받아야 합니다"라고 덧붙였습니다.  

홍역 백신 접종처에 대한 자세한 내용은 주치의 또는 지역 약국에 문의하십시오. 예약을 하는 경우, 

HCA 여행 백신 접종 클리닉에서 백신을 접종받을 수 있습니다. 접종받을 수 있는 백신에 대한 

자세한 내용은 다음을 방문하여                                             

확인하십시오: https://ochealthinfo.com/services-programs/flu-shots-immunizations/foreign-travel.   

미국 질병통제예방센터(CDC)는 2023년 1월 1일 이후 미국에서 16건의 홍역 확진 사례를 

통보받았는데, 이는 2022년 동 기간의 3건과 비교했을 때 크게 증가한 수치입니다. 대부분의 사례는 

MMR(홍역-유행성이하선염-풍진) 백신을 접종받지 않은 어린이에게서 발생했습니다. 홍역 감염 및 

해외 유입으로 인한 확산을 방지하기 위해, 모든 미국 거주자는 특히, 여행지가 어디이든 관계없이 

해외 여행 전에 MMR(홍역-유행성이하선염-풍진) 백신을 완전히 접종받아야 합니다. 
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