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ثة المُعلن عنها لعام  COVID-19 mRNAتوصيات بشأن لقاحات   . 2024-2023المُحَدَّ
 

أنا) كاليفورنيا  -سانتا  الغذاء والدواء الأمريكية )  –(  ولاية  إدارة  التنظيمية الأخيرة التي اتخذتها  -2023  ( بشأن لقاحاتFDAفي ضوء الإجراءات 
2024 mRNA COVID-19  ( منها  والوقاية  الأمراض  مكافحة  مراكز  أقرت  فقد  بشأن  CDCالمُحدثة،  التوصيات  من  مجموعة  على  بموافقتها   )

مطابقًا إلى حد ٍّ كبير مع المتحورات  COVID-19المُحدثة. يُعد لقاح الموسم الجديد لفيروس  COVID-19 mRNA 2024-2023 استخدام لقاحات
و  الجديدة تعمل على تسهيل  التوصيات  وتلك  الشتاء.  خلال فصل  انتشارها  المُتوقع  تلك  مع  وكذلك  هذه الأيام  المنتشرة في  للفيروس  توضيح  الجديدة 

   مواعيد تناول اللقاحات للأفراد على نحو  أكثر من ذي قبل.
 

التابعة لمراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها ) ثة للفترة ACIPوقد أقرَّت اللجنة الاستشارية لممارسات التحصين والتطعيم  ( توصيات اللقاحات المُحَدَّ
 ، بناءً على بيانات السلامة والفاعلية المتوفرة حاليًا. 2023-2024

 

)  الدكتورةوفي هذا الصدد فقد أعربت    كوونغ  تشينسيو  رئيسة خدمات الصحة العامة ومسؤولة الصحة -  (Regina Chinsio-Kwongريجينا 
( الصحية  الرعاية  هيئة  في  أورانجHCAبالمقاطعة  لمقاطعة  التابعة  لقاح   -(  تطور  وقارنت  اللقاحات،  يخص  فيما  المُحرَز  التقدم  بهذا  ترحيبها  عن 

COVID-19  ن بالطريقة التي تُستخدم مع لقاحات الأنفلونزا، حيث يجري تحديث اللقاح وتعديله ليتوافق مع الفيروسات المُتوقعة المُسببة للمرض. "يمك
لقاحات   جرعات  من  جرعة  تلقي أي  لهم  لم يسبق  الذين  لقاح   COVID-19للأفراد  من قبل الحصول على  اللقاح  جرعات  تلقوا  الذين  هؤلاء    وكذلك 

2023-2024 COVID-19 .المُحدَّث 
 وتتضمن التوصيات المُعدلة والمُنَقَّحة ما يلي: 

ث بغض  mRNA COVID-19سنوات فما فوقها الحصول على جرعة واحدة من لقاح    5يمكن للأشخاص الذين يبلغون من العمر    • ، المُحَدَّ
النظر عن حالة التطعيم السابقة الخاصة بهم على أن تُؤخذ الجرعة بعد مرور شهرين على الأقل من تلقي آخر جرعة من أيٍّ  من لقاحات 

COVID-19. 
الحصول على جرعة أو جرعتين من لقاح   COVID-19أشهر حتى أربع سنوات الذين سبق لهم أخذ لقاح    6كما يمكن الأطفال من سن    •

mRNA COVID-19  يعتمد عدد الجرعات وتوقيتها على تاريخ تلقي آخر جرعة من لقاح( المُحَدَّثCOVID-19 .) 
-Pfizerتلقي ثلاث جرعات من لقاح    -الذين لم يسبق حصولهم على اللقاح من قبل-أشهر حتى أربع سنوات    6ويمكن للأطفال من سن    •

BioNTech COVID-19  المُحَدَّث المُعتمَد أو جرعتين من لقاحModerna COVID-19 .المُحَدَّث المُعتمَد 

 بيان صحفي
 هيئة الرعاية الصحية  -مقاطعة أورانج



 

 

( لاستخدام لقاحات  CDCالاعتبارات السريرية المؤقتة التي أقرها مركز مكافحة الأمراض والوقاية منها ) يُنصح مقدمو الرعاية الصحية بمراعاة •
سوف يجري توفير هذه الاعتبارات بمجرد تحديثها، وهي تتضمن  ( المصرح بها حاليًا في الولايات المتحدة.COVID-19فيروس كورونا )

 إرشادات محددة لمختلف السيناريوهات، بما في ذلك تطعيم الأفراد الذين يعانون من ضعف المناعة. 
الثنائية التكافؤ مصرحًا باستخدامها داخل الولايات المتحدة الأمريكية. لا   Pfizer-BioNTech COVID-19و  Modernaلم تعد لقاحات   •

عامًا وأكبر، ولا يزال من الممكن تقديم هذا    12الثنائي التكافؤ مُصرحًا باستخدامه للأطفال الذين يبلغون من العمر    Novavaxيزال لقاح  
 أو لن يتمكن من تلقي لقاح Novavax COVID-19 2024-2023 اللقاح إذا ما تقرر أن الشخص لن يستطيع الانتظار حتى طرح لقاح

2023-2024 mRNA COVID-19. 
اللقاحات وتوزيعها إلى القطاع التجاري. وتفرض اللوائح    COVID-19ومع انتهاء حالة الطوارئ الناجمة عن فيروس   فقد جرى تحويل عملية شراء 

المُحَدَّثة في أقرب وقت ممكن بعد طرحها في الأسواق دون أي تكاليف    COVID-19 2024-2023  الفيدرالية على شركات التأمين توفير لقاحات
 على المرضى. فيما يلي مجموعة من الإرشادات التي تعتمد على ظروفك وحالتك فيما يخص العثور على أماكن توفر اللقاح: 

  شركات التصنيع.يمكن لهيئات الرعاية الصحية بما في ذلك الصيدليات طلب اللقاح مباشرة من  •
المُؤَمَّن عليهم بالتواصل مع مقدم الرعاية الصحية المعتاد أو الصيدلية للاستفسار عن مدى توفر لقاحات •  2024-2023يُنصح المرضى 

COVID-19 .ثة    المُحَدَّ
• ( الأطفال  أجل  من  التطعيمات  برامج  تقوم  برنامج  VFCسوف  من  المستفيدين  للأطفال  والتطعيمات  التحصينات  توفر  التي  الفيدرالية   )

Medicaid  لقاحات بتوفير  صحي  تأمين  لديهم  الذين  لأولياء    COVID-19 2024-2023  أو  ينبغي  الأطفال.  هؤلاء  أجل  من  المُحَدَّثة 
   الأمور والآباء التواصل مع مزودي خدمات الرعاية الطبية لأطفالهم لمعرفة وقت طرح اللقاحات وتوفرها.

 Bridgeفيما يخص البالغين غير المؤمن عليهم وغير المشمولين بخطط التأمين، فقد أطلق مركز مكافحة الأمراض والوقاية منها برنامج   •
Access Program   حتى يتمكن غير المُؤَمَّن عليهم من الاستمرار في الوصول إلى اللقاحات والحصول عليها دون أي تكاليف. سوف

( وتلك التابعة لهيئة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج  FQHCعبر مراكز الصحة المدعومة اتحاديًّا )  BAPتتوفر اللقاحات بموجب برنامج  
(HCA  صيدليات جميع  ذلك  يتضمن  الحالي،  الوقت  في  المشاركة.  أجل  من  تعاقدت  التي  التجارية  الصيدليات  وكذلك   )CVS    وسلسلة

   ، ومن المتوقع انضمام العديد من الصيدليات الأخرى قريبًا.(Walgreensصيدليات والغرين )
بمُجرد توزيع  COVID-19والمعلومات المُتعلقة بطرح وتوفير لقاح بالبيانات  www.Vaccines.gov من المتوقع أن يجري تحديث موقع   •

 اللقاح على الصيدليات والعيادات.
يتربص بنا ويُعد من المخاطر المُحدقة. وفي الوقت الحالي لا تزال المقاطعة تشهد تزايدًا في الأعداد المُبَلَّغ عنها من    COVID-19لا يزال فيروس   

هذا، وقد تزايدت أعداد الأشخاص الذين احتاجوا   .COVID-19الإصابات مع زيادة نسبة الأشخاص الذين أثبتت الفحوصات إيجابية إصابتهم بفيروس 
لا تزال مُنخفضة مقارنةً بالموجة   COVID-19إلى دخول المستشفى لتلقي الرعاية الصحية خلال شهر يوليو، رغم أن مستويات الإصابة بفيروس  

 COVID-19 2024-2023  ( تحثُّ الجميع على تلقي لقاحاتHCA. وبدورها فإن هيئة الرعاية الصحية بالمقاطعة )COVID-19السابقة لفيروس  
الة في الوقاية من النتائج الوخيمة لفيروس   ، بما في COVID-19المُحَدَّث، وتستند في توصياتها هذه إلى البيانات المستمرة التي تُظهر أن اللقاحات فعَّ

 ذلك الإعياء الشديد والحاجة إلى دخول المستشفى والوفاة. 
  

 ( الرعاية الصحية  هيئة  تتوقف  الفيدراليين. HCAلن  والشركاء  الولايات  مستوى  الشركاء على  مع  بالتعاون  وذلك  التوجيهات الإرشادية  ( عن تحديث 
( جاهزة للرد على جميع استفسارات لأفراد المُجتمع HCAمقاطعة أورانج على المعلومات اللازمة، فإن هيئة الرعاية الصحية )ولضمان حصول سكان  

 مساءً. 5صباحًا حتى  8من الاثنين حتى الجمعة من الساعة  8448-564-800-1عبر خط الإحالة التابع للهيئة على رقم 
بما في ذلك الموارد وعدد الحالات واللقاحات والفحوصات داخل مقاطعة أورانج، يُرجى زيارة الموقع    COVID-19للمزيد من المعلومات عن فيروس   

 . ochealthinfo.com/covid الإلكتروني
### 

https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html
https://www.cdc.gov/media/releases/2023/p0914-uninsured-vaccination.html
https://www.cdc.gov/media/releases/2023/p0914-uninsured-vaccination.html
http://www.vaccines.gov/
https://occovid19.ochealthinfo.com/

