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 تعُلن عن أول وكالة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج  

 في المقاطعة  2024حالة إصابة بشرية بفيروس غرب النيل لعام  

 
وكالة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج اليوم أن أحد سكان هونتينغتون بيتش قد ثبتت إصابته بعدوى فيروس غرب  أعلنت)سانتا آنا، كاليفورنيا(، 

، ليصبح أول حالة إصابة بشرية بالفيروس في مقاطعة أورانج هذا العام. وبناءً عليه، يناشد مسؤولو الصحة السكان على اتخاذ التدابير (WNV) النيل

 الوقائية اللازمة لحماية أنفسهم وعائلاتهم. 

 

 ل.قال الدكتور ماثيو زان، نائب مسؤول الصحة في المقاطعة: "يشهد فصلا الصيف والخريف عادةً في مقاطعة أورانج انتشارًا لفيروس غرب الني

، فإننا نتوقع تسجيل حالات إصابة بشرية دائرة مكافحة ناقلات الأمراض بمقاطعة أورانج ونظرًا لزيادة نشاط الفيروس التي أبلغ عنها شركائنا في

وسيلة   إضافية في الأسابيع المقبلة. وأضاف قائلًا: "ننصح الجميع بضرورة اتخاذ الإجراءات الوقائية اللازمة للوقاية من لدغات البعوض، كأفضل

 لتجنب الإصابة بفيروس غرب النيل.

 

 تشمل التدابير الوقائية الموصى بها للوقاية من فيروس غرب النيل ما يلي:

التي   التخلص من جميع المياه الراكدة الموجودة في منزلك لتقليل الأماكن التي يمكن أن يتكاثر فيها البعوض، بما في ذلك المزهريات والأوعية •

 تأكل وتشرب منها الحيوانات الأليفة.

 التأكد من أن الشبكات التي ترُكَّب على النوافذ والأبواب في حالة جيدة. •

،  IR3535أو بيكاريدين أو زيت الليمون الأوكالبتوس أو منتجات تحتوي على مركب  DEETاستخدام طارد حشرات يحتوي على مركب  •

 مع اتباع تعليمات الاستخدام دائمًا.

 تقليل الأنشطة الخارجية خلال ساعات الفجر والغروب حيث يكون البعوض أكثر نشاطًا.  •

 ارتداء قمصان بأكمام طويلة وسراويل طويلة عند الخروج.  •

% منهم قد يعاني من الحمى وقد يشعر 20رغم أن معظم الأشخاص الذين يصابون بفيروس غرب النيل لا تظهر عليهم أعراض، إلا أن حوالي ف

بصداع وآلام في الجسم وغثيان وإرهاق وأحيانًا ظهور طفح جلدي. وقد تظهر أعراض أكثر خطورة، مثل الصداع الشديد وتصلب الرقبة والتشوش 

العضلات أو الشلل، بشكل أقل شيوعًا، لكن يجب على الأشخاص الذين تظهر عليهم هذه الأعراض السعي للحصول على الرعاية   الذهني وضعف
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عامًا وأولئك الذين يمرون بظروف صحية معينة هم أكثر عرضة للإصابة بمضاعفات   50الطبية فورًا. مع العلم بأن الأشخاص الذين تتجاوز أعمارهم 

 خطيرة نتيجة عدوى فيروس غرب النيل.

 

يمكنك العثور على معلومات حول مكافحة البعوض  حالات إصابة بشرية مؤكدة بفيروس غرب النيل في مقاطعة أورانج. 7، سُجلت 2023في عام و

كما تتوفر معلومات مفيدة حول   www.ocvector.org من خلال موقع دائرة مكافحة البعوض وناقلات الأمراض في مقاطعة أورانج على العنوان

 فيروس غرب النيل على المواقع التالية: 

 .مراكز مكافحة فيروس غرب النيل والوقاية منه مكافحة الأمراض والوقاية منها:مراكز  •

 . فيروس غرب النيل بكاليفورنيا ولاية كاليفورنيا: •

 .وكالة الرعاية الصحية وفيروس غرب النيل وكالة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج: •

  نبُذة عن وكالة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج

  تعُتبر وكالة الرعاية الصحية في مقاطعة أورانج جهة قضائية صحية إقليمية متعددة التخصصات ومعتمدة من وزارة الصحة، مكلفة بحماية صحة

الأفراد والعائلات والمجتمعات وتعزيزها من خلال الشراكة مع القطاعين العام والخاص وتنسيق الموارد بينهما. تفضل بزيارة  

 www.ochealthinfo.com  .لمعرفة المزيد حول الخدمات والموارد 
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