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La Agencia del Cuidado de la Salud del Condado de Orange reconoce y apoya el Día Mundial del 
SIDA el 1 de diciembre de 2024 

 
(Santa Ana, CA) – La Agencia del Cuidado de la Salud (HCA, por sus siglas en inglés) del Condado de 

Orange reconoce el Día Mundial del SIDA el 1 de diciembre de 2024, que marca la conmemoración 

número 36, como una oportunidad para apoyar el bienestar de las personas que viven con el VIH, para 

recordar a aquellos que han muerto de enfermedades relacionadas con el SIDA y para promover servicios 

de prevención, atención y tratamiento para poner fin a la epidemia del VIH. 

 

El tema de la campaña del Día Mundial del SIDA de 2024 es “Acción colectiva: mantener y acelerar el 

progreso del VIH”. El tema del Día Mundial del SIDA de este año es una oportunidad para reflexionar 

sobre el viaje, reconocer y celebrar los progresos realizados y reconocer los desafíos que aún quedan 

para poner fin a la epidemia del VIH a nivel mundial, nacional y local. 

 

“A finales de 2023, había un estimado de 8.181 personas que padecían SIDA o VIH en el Condado de 

Orange (OC, por sus siglas en inglés), basado en la metodología del Centro para el Control y la Prevención 

de Enfermedades”, dijo la Dra. Regina Chinsio-Kwong, Oficial de Salud del Condado y Directora de 

Medicina. “Conocer su estado serológico es importante para prevenir nuevas infecciones y animamos a 

todos a hacer que la detección del VIH forme parte de su atención médica de rutina”. Para obtener más 

información sobre el VIH/SIDA en el Condado de Orange, visite www.ochealthinfo.com/covid.  

 

La HCA alienta a la comunidad local a tomar medidas para reducir la transmisión del VIH a través de los 

siguientes pasos:  

• Hacerse la prueba y conocer su estado de VIH.  

• Usar preservativos para la protección contra el VIH y otras enfermedades de transmisión sexual 

(ETS). 
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• Conocer las opciones de prevención si el VIH es negativo; la profilaxis previa a la exposición 

(PrEP) puede ayudar a protegerlo de contraer el VIH. 

• Aprender sobre nuevas opciones de tratamiento para obtener y permanecer viralmente 

suprimido, lo que significa tener una carga viral indetectable si tiene VIH positivo. 

“Hay tratamientos que permiten a las personas que viven con el VIH mantenerse saludables y prevenir 

la transmisión a otros”, dijo el Dr. Christopher Ried, Director Médico de Servicios de VIH/ETS. “A 

través de la Clínica de Pruebas y Tratamiento de 17th Street de la HCA, así como asociaciones 

comunitarias, los residentes pueden acceder fácilmente a pruebas y tratamiento del VIH confidenciales”. 

 

Eventos locales por el Día Mundial del SIDA: 

• El 1 de diciembre de 2024, el Comité Asesor sobre el VIH de la Ciudad de Laguna Beach organizará 

un evento de Café, Bienvenida y Compartir en la Comunidad a las 3:30 P. M. en el área empedrada 

de Main Beach, seguido de una Vigilia a la luz de las velas de 4:00 P. M. a 5:00 P. M. La Clínica 

Comunitaria de Laguna Beach proporcionará cupones gratuitos para hacerse la prueba del VIH en el 

evento. 

• El 6 de diciembre de 2024, el Centro de Salud APAIT, en colaboración con el Centro LGBTQ del 

Condado de Orange, será anfitrión del “Día Mundial del SIDA: disturbios y recuerdos, una 

celebración LGBTQ de la cultura de ‘Chica Disturbio’ (Riot grrrl) –Noche a micrófono abierto” evento 

de 5:30 P. M. a 9:00 P. M. en el Centro LGBTQ Brad Brafford en 4th ubicado en 305 E. 4th St., Suite 

203, Santa Ana. Las presentaciones y el micrófono abierto comenzarán a las 6:30 P. M., y las 

actividades incluirán recursos comunitarios, pruebas de VIH/ETS, bar de mócteles y Zine 

Comunitario del Día Mundial del SIDA con artistas locales. Confirmar asistencia en el siguiente 

enlace: https://forms.gle/sEfyVvPdEtDGuput7. 

 

Las personas con mayor riesgo de contraer el VIH deben hacerse la prueba con más frecuencia y las 

personas que nunca se han hecho la prueba pueden hacerse la prueba de forma gratuita. Por favor, 

pregunte a su proveedor de atención médica sobre la prueba del VIH. Las pruebas del VIH gratuitas y 

confidenciales están disponibles durante todo el año en las agencias enumeradas a continuación. Para 

hacer una cita o para obtener información adicional sobre las pruebas, comuníquese con: 

• AltaMed: Llame al (714) 500-0491 o visite Servicios de pruebas del VIH (altamed.org). 

o Las pruebas se ofrecen de lunes a viernes, de 8:00 A. M. a 5:00 P. M. 

o La información sobre la realización de las pruebas también está disponible en las redes 

sociales en https://www.instagram.com/growproud.  
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• APAIT Health Center: Llame al (714) 636-1349 o visite www.apaitssg.org/ para obtener más 

información.  

o Las pruebas se ofrecen de lunes a viernes, de 9:00 A. M. a 4:30 P. M. 

o Puede acercarse sin cita programada para realizarse la prueba rápida del VIH y la prueba 

rápida del virus de la hepatitis C.  

o Se requieren citas para un examen completo con pruebas de VIH y ETS (hepatitis B, hepatitis 

C, clamidia, gonorrea y sífilis). 

 

• Families Together Orange County: Llame al (800) 597-7977 o visite https://familiestogetheroc.org/. 

Las pruebas se ofrecen en tres ubicaciones: 

o Tustin: 

▪ Lunes a viernes de 9:00 A. M. a 4:00 P. M. 

▪ Sábados de 9:00 A. M. a 3:00 P. M. (citas limitadas los sábados). 

o Garden Grove: 

▪ Lunes a viernes de 8:30 A. M. a 4:00 P. M. 

▪ Sábados de 9:00 A. M. a 2:00 P. M.  

o Fountain Valley: 

▪ Lunes a viernes de 9:00 A. M. a 4:00 P. M. 

• Agencia del Cuidado de la Salud del Condado de Orange/17th Street Testing, Treatment and 

Care Clinic (Clínica de pruebas, tratamiento y atención): Llame al (714) 834-8787 para 

programar una cita o visite http://www.ochealthinfo.com/std para obtener más información. Se 

aceptan visitas sin cita previa según la disponibilidad. Horario de la clínica: 

o Lunes, miércoles, jueves y viernes de 8:00 A. M. a 4:00 P. M.  

o Martes 10 A. M. a 4 P. M.  

 

• Radiant Health Centers: Llame al (949) 809-5700 o visite www.radianthealthcenters.org/ para 

obtener más información. Se aceptan visitas sin cita previa según la disponibilidad, por favor, llame 

primero. Horario: 

o Martes de 8:00 A. M. a 5:00 P. M. 

o Miércoles y jueves de 10:00 A. M. a 7::00 P. M. 

o Viernes de 8:00 A. M. a 5:00 P. M. 

o Sábados de 8:00 A. M. a 5:00 P. M. 
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• El Centro LGBTQ Condado de Orange: Para programar una cita u obtener más información, llame 

al (714) 953-5428 o visite www.lgbtcenteroc.org/. Se ofrecen pruebas: 

o Martes de 10:00 A. M. a 8:30 P. M.  

o Miércoles y jueves de 6:00 P. M. a 9:00 P. M.  

o Viernes de 10:00 A. M. a 6:00 P. M.  

 

Para obtener más sitios de pruebas e información sobre los servicios de VIH en el Condado de Orange, 

por favor, llame al (714) 834-8335 o visite www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites. 

 

Para más información sobre el Día Mundial del SIDA, visite: https://www.hiv.gov/events/awareness-

days/world-aids-day. 

  

 
 

ACERCA DE LA AGENCIA DEL CUIDADO DE LA SALUD DEL CONDADO DE ORANGE 

La Agencia de Cuidado de la Salud (HCA) del Condado de Orange es una jurisdicción regional 

interdisciplinaria de salud y un departamento de salud acreditado, encargado de proteger y promover la 

salud individual, familiar y comunitaria a través de la asociación y la coordinación de recursos del sector 

público y privado. Visite www.ochealthinfo.com para obtener más información sobre servicios y 

recursos.  
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