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Co Quan Cham Séc Strc Khée Quan Cam Cong Nhan va HO Tro
Ngay The Gi&éi Phong Chong AIDS — Ngay 1 thang 12, 2024

(Santa Ana, California) — Co Quan Cham S6c Strc Khde Quan Cam (HCA) cdng nhan Ngay Thé Gidi
Phong Chéng AIDS vao ngay 1 thang 12, 2024, danh d4u lan twéng niém tht 36, nhw mot co hdi dé hé
tro nhirng ngudi dang sdng chung véi HIV; twédng nhé nhivng ngudi da qua doi vi bénh lién quan dén

AIDS; va thic day céac dich vu phong ngira, chdm séc va diéu tri nham chdm dit dai dich HIV.

Chu dé cta chién dich Ngay Thé Gi¢i Phong Chdng AIDS nam 2024 |a "Hanh Dong Tap Thé: Duy Tri va
Déay Nhanh Tién D6 Phong Chéng HIV”. Pay la dip dé ching ta suy ngdm vé hanh trinh da qua, ghi nhan
va toén vinh nhitng tién d6 dat dwoc, ddng thei nhan dién cac thach thire con lai d& chAm dt dai dich HIV

& cap do toan cau, qudc gia, va dia phuong.

Vao cudi ndm 2023, wéce tinh ¢ khoang 8,181 ngudi dang séng chung véi AIDS hoac HIV tai Quan Cam,
dwa trén phwong phap cta Trung Tam Kiém Soat va Phong Nglra Dich Bénh (CDC),” Tién si Regina
Chinsio-Kwong, Vién Chirc Y Té Quan Cam va Giam Dbc Y Té cho biét. “Biét dwoc tinh trang HIV cua
ban than 1a diéu quan trong d& ngan ngtra cac ca nhiém mai, va ching tdi khuyén khich moi nguwdi nén
dwa viéc xét nghiém HIV vao ché dd chadm séc y té thuweéng xuyén ctia minh”. Bé biét thém théng tin vé

HIV/AIDS tai Quan Cam, hay truy cap www.ochealthinfo.com/hivpac.

HCA khuyén khich céng déng dia phwong thuc hién cac buwéc sau dé gidam lay nhiém HIV:
e Xét nghiém va biét tinh trang HIV cGa minh;
e Sir dung bao cao su dé bao vé ban than khdi HIV va cac Bénh Lay Truyén Qua Duwéng Tinh Duc
(STD);
e Biét cac phuwong phap phong ngra néu am tinh véi HIV, thudc duw phong truwdc phoi nhiém

(PrEP) c6 thé gilp bédo vé khdi nhiém HIV; va
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e Tim hiéu vé cac phuong phap diéu tri méi dé dat va duy tri tai lwong virus dwdi nguéng phét hién
néu dwong tinh v&i HIV.
“Cé nhirng phwong phép diéu tri gilp ngudi sdng chung véi HIV duy tri stec khde va ngan ngira lay
truyén sang ngudi khac,” Tién si Christopher Ried, Giam Dbc Y Té Dich Vu HIV/STD, chia sé. “Théng
qua Phong Kham Xét Nghiém va Diéu Trj tai Pwdng 17 ctia HCA, ciing nhw cac méi quan hé dbi tac

trong cong déng, cw dan cé thé dé dang tiép can dich vu xét nghiém va diéu tri HIV mét cach bao mat.”

Sw Kién Dia Phwong Nhan Ngay Thé Giéi Phong Chéng AIDS:

e Ngay 1 thang 12, 2024, Uy Ban Tw VAn HIV cia Thanh Phé Laguna Beach sé td chirc budi Ca Phé,
Gap G& va Chia Sé Cong Dong luc 3:30 chiéu tai khu vwe bai da cudi ctia Main Beach, sau d6 14 Lé
Thap Nén tir 4 gi dén 5 gi®» chiéu. Phong Kham Céng Bdng Laguna Beach sé& phat phiéu xét nghiém
HIV mién phi tai sw kién.

e Ngay 6 thang 12, 2024, Trung Tam Y Té APAIT, phéi hop véi Trung Tam LGBTQ Quan Cam, td
chire sw kién “Ngay Thé Gi¢i Phong Chdng AIDS: Riot & Nhé Lai, mot budi ky niém van héa riot grrrl
cta cdng déong LGBTQ — Bém Nhac M&” tir 5:30 chiéu dén 9 gio t6i tai Brad Brafford LGBTQ Center
on 4th, dia chi 305 E. 4th St., Suite 203, Santa Ana. Cac budi biéu dién va dém nhac m& bat dau lic
6:30 tdi va cac hoat dong sé bao gdbm Tai Nguyén Cong Bdng, Xét Nghiém HIV/STD, Quay Mocktail
Bar, va Tap Chi Céng Ddng Ngay Thé Gi¢i Phong Chéng AIDS do cac nghé si dia phwong thuc
hién. Bang ky tham dy tai day: https://forms.gle/sEfyVvPdEIDGuput?.

Nhirng nguwdi co nguy co cao nhiém HIV nén xét nghiém thwéng xuyén hon, va nhirng ngwdi chwa tirng
xét nghiém c6 thé dwoc xét nghiém mién phi. Vui ldng hdi nha cung cap dich vu y té cla ban vé xét
nghiém HIV. Du¢i day la cac dia diém xét nghiém HIV mién phi va bdo mat quanh nam. Pé dat lich hen

ho&c biét thém théng tin vé xét nghiém, vui long lién hé:

o AltaMed: Goi (714) 500-0491 hoac truy cap Dich Vu Xét Nghiém HIV (altamed.org).
o Xétnghiém dwoc cung cip tr Thir Hai dén Thir Sau, 8 gid sang dén 5 gi® chiéu.

o Théng tin xét nghiém cling c6 san trén mang xa hai tai https://www.instagram.com/growproud

« Trung tam Y té APAIT (APAIT Health Center): Goi (714) 636-1349 ho&c truy cap

www.apaitonline.org/ dé biét thém thdng tin.

o Xét nghiém dwoc cung cap tlr Thir Hai dén Thir S&u, 9 gi®& sdng dén 4:30 chiéu.
o Ch&p nhan kham khéng can hen trwéc cho Xét nghiém HIV Nhanh va HCV Nhanh.
o Can hen trwdc cho goi xét nghiém HIV va STD (Viém Gan B, Viém Gan C, Chlamydia, Lau va

Giang Mai).
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« Céac GiaDinh Péng Hanh Quan Cam (Families Together Orange County): Goi (800) 597-7977

hodc truy cap https://familiestogetheroc.org/. Xét nghiém dwoc cung cap tai ba dia diém:

o Tustin

=  Th& Hai dén Thir Sau, 9 gid sang dén 4 gid chiéu.

=  Th Bay, 9 gid sang dén 3 gi® chiéu (cac cudc hen vao Thi Bay c6 gidi han).
o Garden Grove

= The Hai dén Thir Sau, 8:30 sang dén 4 gid chiéu.

=  Tho Bay, 9 gi® sang dén 2 gid chiéu.
o Fountain Valley:

=  Th& Hai dén Th Sau, 9 gi®& sang dén 4 gi® chiéu.

« Co Quan Y Té Quan Cam/Phong Kham Xét Nghiém, Piéu Tri va Cham S6c BDwéng 17 (OC
Health Care Agency/17t" Street Testing, Treatment and Care Clinic): Goi (714) 834-8787 dé dat

lich hen hoéc truy cap http://www.ochealthinfo.com/std dé biét thém théng tin. Chap nhan kham

khéng can hen trudc tly theo tinh trang con chd. Gi® 1am viéc:
o Thir Hai, Th Tw, Th& Nam, va Th&r S4u, 8 gi®» sang dén 4 gi® chiéu.
o Thir Ba, 10 gi® sang dén 4 gio chiéu.

« Trung tam Y té Radiant (Radiant Health Centers): Goi (949) 809-5700 ho&c truy cap
www.radianthealthcenters.org/dé biét thém thong tin. Chap nhan kham khéng can hen truéce tiy theo

tinh trang con chd, vui ldng goi trwdc. Gidr 1am viéc:
o Thir Ba, 8 gi®» sdng dén 5 gi® chiéu.
o Th& Tw va Thir Nam, 10 gi& sang dén 7 gid tbi.
o Thir Sau, 8 gi® sang dén 5 gid chiéu.
o Thir Bay, 8 gi®& sang dén 5 gi® chiéu.

e Trung Tam LGBTQ Quan Cam (The LGBT Center Orange County): D& biét thém thong tin ho&c
dat lich hen, goi (714) 953-5428 hoac truy cap www.lgbtcenteroc.org/. Xét nghiém dwoc cung cap:
o Thir Ba, 10 gi® sang dén 8:30 téi,

o Tht Tw va The Nam, 6 gior chidu dén 9 gior thi.
o Th& Séau, 10 gi® sang dén 6 gior chiéu.

Dé biét thém cac dia diém xét nghiém va thdng tin vé dich vu HIV tai Quan Cam ,vui ldng goi (714) 834-

8335 hoac truy cap www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites.
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Dé biét thém thong tin vé Ngay Thé Giéi Phong Chéng AIDS, vui long truy cap:

https://www.hiv.gov/events/awareness-days/world-aids-day

VE CO' QUAN CHAM SOC SU’C KHOE QUAN CAM

Co Quan Cham Séc Stre Khée Quan Cam (HCA) l1a mét co quan y té lién nganh khu vuc va la sé y té
dwoc cdng nhan, cé trach nhiém bao vé va nang cao strc khde ca nhan, gia dinh va cdng déng thdng
qua viéc hop tac va diéu phdi cac nguodn lyc ctia khu viee céng va tw nhan. Vui ldng truy cap

www.ochealthinfo.com @& biét thém théng tin vé cac dich vu va nguén luc.
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