
 

 

 
 
         

 

 کانتی  در اورنجمورد سرخک 

   اورنجالمللی به یک مورد سرخک در یک نوزاد که از سفر بین  (HCA) کانتی  اورنج بهداشتی های مراقبت سازمان – سانتا آنا، کالیفرنیا()

 :مراجعه کرده است کانتی  اورنجهای زیر در  بازگشته بود، تأیید کرده است. این فرد در زمان بیماری به مکان کانتی

 (CHOC)بعد از ظهر، بخش اورژانس بیمارستان کودکان اورنج کانتی  5ظهر تا  12نوامبر، از ساعت   30 •

 CHOCبخش اورژانس بیمارستان کودکان اورنج کانتی شب  10تا ساعت بعدازظهر  2  از ساعت دسامبر، 2 •

 CHOCبخش اورژانس بیمارستان کودکان اورنج کانتی شب  9تا ساعت   بعدازظهر 5:30از ساعتدسامبر،  3 •

بیماری قرار  در حال همکاری با بیمارستان کودکان اورنج کانتی است تا با افرادی که ممکن است در معرض این  بهداشتی های مراقبت سازمان
ادی  گرفته باشند و در معرض خطر عواقب شدیدتر هستند، مانند نوزادان، زنان باردار و افرادی که سیستم ایمنی ضعیفی دارند، تماس بگیرد. افر

 :اند باید های فوق حضور داشتههای ذکر شده در مکانکه در زمان 

  مطمئن یا اندنشده واکسینه سرخک برابر در کامل طور به که افرادی  خیر. یا هستید ایمن سرخک برابر در آیا که کنند بررسی •

  و اوریون سرخک، واکسن دریافت  به نیاز آیا که شود تعیین تا کنند مشورت بهداشت متخصص یک با باید هستند، ایمن که نیستند

 .خیر یا دارند (MMR) سرخجه

 معرض در گرفتن قرار  از پس روز 21 تا 7  از توضیح غیرقابل  پوستی هایجوش و/یا تب مانند بیماری علائم نظر از  را خود •

  به و بمانید خانه در علائم، بروز صورت در شوند(. ظاهر توانندمی  علائم که  است ایدوره )این باشید داشته نظر  تحت ویروس

 .بگیرید تماس پزشک  با مشاوره برای سرعت

 

  شود. شدید هایبیماری به منجر افراد برخی در تواند می و است مسری بسیار سرخک ” گفت: کانتی بهداشت رئیس ،کوانگ-چینسیو  رجینا دکتر

  تعطیلاتی سفرهای به توجه با ”که افزود همچنان وی .“است ریزش آب و قرمز چشمان و سرفه پوستی، راش  تب، شامل سرخک رایج علائم

  مشورت پزشک یک  با اید،نشده واکسینه و دارید  سفر قصد  اگر  دارد. وجود ویروس معرض در گرفتن قرار  برای ایبالقوه مناطق آینده، و اخیر

 اگر باشند. داشته نظر تحت را علائم که است مهم گردند،می باز سفر از پس که  افرادی  برای بگیرید. تصمیم واکسن دریافت مورد در تا کنید

  کنید. جلوگیری دیگران به سرخک ویروس انتقال از تا بگیرید تماس خود پزشک با پزشک، مطب به مراجعه  از قبل شد، ظاهر پوستی راش

 . “کند  می فراهم  را محافظت بهترین واکسیناسیون

 

 سایت به مورد، این مورد  در روزرسانی به هرگونه جمله از کانتی  اورنج در سرخک مورد در  اطلاعات دریافت برای

 www.ochealthinfo.com/measlesسایت در توانید می را سرخک مورد در بیشتر اطلاعات کنید. مراجعه 

   بهداشتی های مراقبت سازمان ارتباطات :تماس
       HCAComm@ochca.com 

       2178-834 (714) 

 4202 دسامبر 5 : فوری انتشار برای

 اعلامیه مطبوعاتی 

 سازمان مراقبت  های بهداشتی اورنج  کانتی 
 

 [ کانتی اورنج بهداشت سازمان]
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 www.cdc.gov/measlesآدرس  به سفر، و سرخک مورد در اطلاعات برای و کنید پیدا  

 https://www.cdc.gov/measles/travel/index.htmlنمایید مراجعه. 

 

 :درباره واکسیناسیون سرخک

های برای کسانی که قصد سفر به مناطق خارج از ایالات متحده را دارند، بهتر است با یک پزشک مشورت کنند تا واکسن •
 .کنندشده را بررسی  توصیه

  6تا  4در سن  MMR ماهگی دریافت کنند. دوز دوم واکسن 15تا  12را در سن   MMR نوزادان باید اولین دوز واکسن •
 .شود سالگی، قبل از شروع مدرسه، داده می 

دریافت  ماهگی  11تا  6زودهنگام در سن  MMR المللی دارند، باید یک دوز واکسنماه که قصد سفر بین 12نوزادان زیر  •
 .کنند

 MMR واکسینه کردن کودکان، نوجوانان و بزرگسالان بهترین راه برای محافظت از نوزادانی است که برای دریافت واکسن •
 .خیلی کوچک هستند

ها به مراتب بیشتر از هرگونه خطر احتمالی است. عوارض جانبی معمولاً  بسیار ایمن هستند. فواید آن  MMR هایواکسن •
 .خفیف هستند، مانند درد در محل تزریق

. برای کسانی که دو دوز واکسن دریافت وجود داردسرخک در بسیاری از نقاط جهان از جمله اروپا، آسیا، آفریقا و خاورمیانه  •
 .دریافت کنند MMR المللی واکسنشود قبل از سفر بیناند، توصیه مینکرده

 

 کانتی  اورنج بهداشت سازمان یدرباره

 
  معتبر بهداشت اداره یک عنوان  به که است ای چندرشته و ای منطقه بهداشتی نهاد  یک  (HCA) کانتی  اورنج بهداشتی های مراقبت سازمان
 و عمومی بخش  منابع هماهنگی و همکاری  طریق از جامعه و خانواده فردی، سلامت ترویج و حفاظت مسئول سازمان این کند. می فعالیت

 .کنید مراجعه www.ochealthinfo.com سایت وب به منابع، و خدمات مورد در بیشتر اطلاعات کسب برای باشد.  می خصوصی
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