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  橙縣確認麻疹病例 

 

（加州聖安娜市）— 橙縣衛生保健局（HCA）確認一名近期從國外旅遊返抵橙縣的嬰兒感染麻疹。患者

在感染期間曾經到過以下橙縣地點：  

• 11 月 30 日，下午 12 點至下午 5 點：橙縣兒童醫院（CHOC）急診部 

• 12 月 2 日，下午 2 點至晚上 10 點：橙縣兒童醫院急診部 

• 12 月 3 日，下午 5 點 30 分至晚上 9 點：橙縣兒童醫院急診部 

 

橙縣衛生保健局正與橙縣兒童醫院合作，聯絡可能接觸過該病例並有較高重症風險的人群，包括嬰兒、

孕婦及免疫力較弱的人士。如果您在上述時間內曾到過相關地點，請務必： 

 

• 確認自己是否對麻疹免疫。如果尚未完全接種麻疹疫苗，或不確定是否具有免疫力，請諮詢醫

生，了解是否需要接種麻疹、腮腺炎和德國麻疹（MMR）疫苗。 

• 密切留意症狀。在接觸後的 7 至 21 天內，觀察是否出現發燒或不明原因的皮疹（症狀可能在此期

間出現）；如有症狀，請留在家中並立即聯絡醫生獲取指引。 

 

縣衛生官瑞吉娜·鄺金秀（Regina Chinsio-Kwong）醫生表示：「麻疹的傳染性極高，對某些人來說可能會

引發嚴重疾病。常見症狀包括發燒、皮疹、咳嗽和眼睛紅腫流淚。隨著近期和即將到來的假期旅遊，接

觸麻疹病毒的風險可能增加。如果您計劃旅行但尚未接種疫苗，請與醫生討論是否接種疫苗。此外，旅

行回來後應密切留意症狀變化。如果出現皮疹，請先致電醫生，再前往診所，避免將麻疹病毒傳染給他

人。接種疫苗是預防麻疹最有效的方法。」 
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如需了解橙縣麻疹資訊及最新進展，請瀏覽 www.ochealthinfo.com/measles。更多麻疹相關資訊可參考 

www.cdc.gov/measles。有關麻疹與旅遊的資訊請瀏覽 https://www.cdc.gov/measles/travel/index.html。 

 

關於麻疹疫苗接種： 

• 若計劃前往美國以外的地區，建議與醫生討論並了解需要接種的疫苗。  

• 嬰兒應在 12 至 15 個月大時接種第一次麻疹、腮腺炎和德國麻疹疫苗，第二劑則應在 4 至 6 歲上

學前接種。  

• 12 個月以下的嬰兒若計劃國際旅遊，應在 6 至 11 個月時提前接種德國麻疹疫苗。 

• 透過為兒童、青少年和成人接種疫苗，能有效保護無法接種德國麻疹疫苗的嬰兒。 

• 德國麻疹疫苗非常安全，益處遠大於風險。副作用通常很輕微，例如接種部位會出現疼痛。 

• 麻疹在歐洲、亞洲、非洲和中東等多個地區都有發現。若尚未接種兩劑德國麻疹疫苗，建議在出

國前接種。  

 

關於橙縣衛生保健局 

橙縣衛生保健局（HCA）是區域性跨領域健康機構，亦是經認證的公共衛生部門，負責通過公私部門的

合作與資源協調，保護和促進個人、家庭和社區的健康。如欲了解更多服務和資源，請瀏覽 

www.ochealthinfo.com。 
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