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 نخستین  شناسایی  از  کانتی اورنج بھداشتی ھایمراقبت سازمان
 داد   خبر 2025 سال  در  غربی نیل  ویروس انسانی مورد 

 
 

 مثبت  )WNV(  غربی نیل ویروس برای او آزمایش نتیجھ دارد، سن سال 80 از  بیش کھ  آناھایم شھر  ساکنان از  یکی – کالیفرنیا) آنا،  (سنتا

  شود.  می محسوب جاری سال در اورنج شھرستان در غربی نیل ویروس بھ انسانی ابتلای شده  تأیید  مورد  نخستین مورد، این است. شده اعلام

  در است، غربی نیل ویروس از ناشی مغز  شدید  التھاب نوعی کھ  آنسفالیت، بھ  ابتلا علت بھ  و شد  عصبی  علائم و سردرد  دچار فرد  این

  بر  مرگی مورد  ھیچ  و شد  گزارش انسان  در غربی  نیل ویروس بھ ابتلا مورد  یک فقط کانتی  دراورنج ،2024  سال در شد. بستری بیمارستان

  است. نشده  گزارش آن اثر

  در سال ھر و  است شایع اورنج شھرستان ھایپشھ  در غربی  نیل  ”ویروس گفت: شھرستان، بھداشت مسئول ،کوانگ-چینسیو  رگینا دکتر

 احتیاطی اقدامات رعایت  غربی، نیل ویروس بھ ابتلا از  پیشگیری  برای راه ”بھترین  یابد“.می  ادامھ پاییز  فصل  تا و شده ظاھر  تابستان  ھایماه

 است.“  ھاپشھ  نیش از  جلوگیری برای

 از: عبارتند  غربی نیل ویروس از پیشگیری برای  پیشنھادی اقدامات

 شود.  جلوگیری ھاپشھ  تکثیر از تا خانگی، حیوانات ھایظرف و  ھاگلدان آب جملھ از خانھ، اطراف در راکد  ھایآب ھمھ تخلیھ •

 درھا. و ھاپنجره  ھایتوری بودن سالم از اطمینان •

  رعایت  ھمیشھ و ھستند  IR3535 با محصولاتی یا لیمو اکالیپتوس روغن پیکاریدین، ، DEET حاوی کھ ھاییحشره  ضد  از استفاده •

 برچسب. روی شدهدرج ھای دستورالعمل

 دارند.  را فعالیت بیشترین ھاپشھ  کھ زمانی خورشید، غروب و طلوع ھنگام در خانھ از بیرون  ھایفعالیت کردن محدود  •

 باز.  فضای در حضور ھنگام بلند  شلوار و بلند  آستین  پیراھن پوشیدن •

 دھند. نمی   نشان علائمی  شوند،می  مبتلا  )WNV(  غربی  نیل ویروس بھ  کھ  افرادی اکثر

 شود. پوستی راش گاھی  و خستگی تھوع، حالت بدنی،  دردھای سردرد، دچار و کند  پیدا تب است  ممکن نفر  5 ھر از  نفر  1 حال،  این با 
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 شامل  است ممکن شدید  بیماری علائم  (آنسفالیت). مغز التھاب جملھ از کند، ایجاد  جدی عوارض تواند می  غربی نیل ویروس نادر، موارد  در 

  درمانی  مراکز  بھ فوراً  باید   کند،می  تجربھ  را  علائم این کھ  کسی ھر باشد. فلج  یا عضلانی  ضعف  گیجی،  گردن،  سفتی شدید، سردردھای

  ناشی شدید  بیماری  بھ  ابتلا بالاتر  خطر  معرض در ھستند، خاص  پزشکی شرایط  برخی دارای کھ کسانی و سال  50 بالای افراد  کند. مراجعھ

 دارند. قرار  غربی  نیل ویروس از

 www.ocvector.orgآدرس بھ اورنج شھرستان  ناقلین و ھاپشھ  کنترل  ناحیھ  سایت وب  در ھاپشھ  کنترل بھ مربوط اطلاعات

 از:  عبارتند  دھند،می  ارائھ غربی  نیل ویروس درباره مفیدی اطلاعات کھ ھاسایت  وب  سایر .است دسترس در

 virus/index.html-nile-https://www.cdc.gov/westھا:بیماری پیشگیری و کنترل مرکز •

 https://westnile.ca.govکالیفرنیا:  ایالت •

 http://ochealthinfo.com/wnvکانتی: اورنج بھداشتی ھای مراقبت  سازمان •

  کانتی: اورنج بھداشتی ھای مراقبت  سازمان درباره

 و  حفظ آن، مسئولیت کھ  است معتبر بھداشت اداره یک و ای رشتھ بین  ای منطقھ  نھاد  یک )HCAکانتی( اورنج بھداشتی ھای مراقبت  سازمان

  اطلاعات کسب برای  میباشد. خصوصی و دولتی ھای  بخش منابع  ھماھنگی و مشارکت طریق از اجتماعی و خانوادگی فردی،  سلامت ارتقای

 کنید.  مراجعھwww.ochealthinfo.comوبسایت بھ منابع  و خدمات درباره بیشتر
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